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OBJETIVO DA OFICINA

Oferecer os fundamentos de um projeto de pesquisa, com foco na 
articulação do conhecimento técnico-administrativo com a missão da 

Universidade.
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Pontos para o diálogo

● Entendo projeto
● Introdução à Pesquisa
● Decisões preliminares
● Escrita acadêmica
● Elementos de um Projeto de Pesquisa
● Citação e referência
● Dúvidas e Encaminhamentos
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ENTENDENDO PROJETO

O que é um projeto? É um planejamento por escrito das atividades a 
serem realizadas de forma coordenada, com o objetivo de alcançar 
metas predefinidas dentro de um prazo determinado.

E o projeto de pesquisa? É um projeto focado na 
pesquisa/investigação. O foco não está no desenvolvimento de um 
produto ou de uma intervenção! (embora o projeto possa incluí-los 
como objetivos específicos para atingir o objetivo geral da pesquisa)
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Introdução à pesquisa 

● “A pesquisa é uma atividade humana, cujo propósito é descobrir 
respostas para as indagações ou questões significativas que são 
propostas. (...) A pesquisa é um procedimento reflexivo sistemático, 
controlado e crítico, que permite descobrir novos fatos ou dados, 
relações ou leis, em qualquer campo do conhecimento” (Silva, 2015)

● “Toda investigação se inicia por um problema com uma questão, com 
uma dúvida ou com uma pergunta, articuladas a conhecimentos 
anteriores, mas que também podem demandar a criação de novos 
referenciais” (Minayo, 2002)
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DECISÕES PRELIMINARES

● Escolha do tema: preferencialmente, uma escolha por interesse 
genuíno e não por imposição ou por falta de opção.

● Revisão da literatura científica: “Não há possibilidade de destacar 
temas para estudo se não há estudo de temas” (p. 19) .

● Definição do problema: questões a que tentará responder com a 
investigação. Conversar com colegas pode ajudar.
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(Seidl-de-Moura; Ferreira, 2005)



ESCRITA ACADÊMICA

A escrita acadêmica tem o objetivo de comunicar ideias de forma 
explícita. Ela possui quatro qualidades que possibilitam sua eficácia:

1. Continuidade: Consistência lógica em todo o trabalho.

2. Fluxo: Cadência suave de palavras e sentenças.

3. Concisão: Diga apenas o que precisa ser dito.

4. Clareza: O texto deve ser redigido buscando a compreensão do 
leitor.
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(American Psychological Association [APA], 2022)



Elementos de um projeto de pesquisa 

1. Tema: assunto a ser pesquisado.
2. Título: deve conter o objeto/sujeito central da pesquisa. 

Sugestão: o título pode ser conferido após a escrita de todo o 
projeto - quando já se delineou o objeto/sujeito, recorte tempo e 
espaço da pesquisa.

3. Àrea do projeto: ligada ao referencial teórico-metodológico. Neste 
momento se assume em qual campo a pesquisa irá transitar, quais 
serão principais pares para a reflexão, divulgação e validação da 
pesquisa.
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Elementos de um projeto de pesquisa 

4. Resumo: de forma concisa deve conter o assunto central da pesquisa, 
o objeto/sujeito de estudo, justificativa, objetivos, principais autores a 
serem utilizados e metodologia. 

Através do resumo é possível compreender o que se pretende 
pesquisar.

5. Introdução: é a apresentação do projeto, momento de descrever 
como se chegou à questão de pesquisa e como surgiu a ideia do projeto 
levando ao problema e ao tema centrais de investigação.
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Elementos de um projeto de pesquisa 

6. Justificativa: apresentação da relevância da pesquisa para a UERJ, 
assim descrevendo o que motivou a realização da investigação e como esta 
impactará positivamente a instituição e poderá gerar novos estudos sobre 
o tema.

7. Objetivo geral: qual a principal finalidade da pesquisa? 

8. Objetivos específicos: qual o foco deve se seguir na investigação? Mais 
precisos, os objetivos específicos estão ligados ao desenvolvimento da 
pesquisa e podem apoiar o caminho da escrita.
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Elementos de um projeto de pesquisa 

9. Fundamentação teórica: apresentação breve de revisão de outros 
estudos sobre o mesmo objeto/sujeito. Momento de explicitar conceitos 
e/ou categorias a serem utilizados, com base em autores que já estudaram o 
assunto. Dessa forma, o exercício da escrita é relacionar estudos anteriores, 
teóricos sobre o tema e o objeto/sujeito a ser investigado.

Importante: é necessário em todo trabalho de pesquisa a realização de uma 
revisão de literatura para saber o que outros autores já falaram sobre o tema, 
assim não repetindo estudos já existentes e contribuindo com a produção de 
novos conhecimentos. 
Além disso, as referências usadas devem estar sinalizadas, sejam elas diretas 
ou indiretas. 11



Elementos de um projeto de pesquisa 

10. Metodologia: neste momento escreva como e com que recursos a 
pesquisa será desenvolvida. 

Nesta parte do projeto é possível conhecer os caminhos da pesquisa - 
qual foi o motivo para o recorte do objeto/sujeito da pesquisa? o que 
motivou a escolha de determinado tempo/espaço em relação a esse 
objeto/sujeito? Quais as estratégias e instrumentos de pesquisa serão 
utilizados e por qual motivo? Qual a escolha para coleta, organização e 
análise dos dados da pesquisa? 
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Elementos de um projeto de pesquisa (edital PROINTEC 2025)

11. Equipe de trabalho: “liste aqui o papel de cada integrante da 
equipe nas etapas a serem desenvolvidas, articulando com a formação 
de cada um e experiência. Caso o projeto conte com parcerias de outros 
grupos, estas também deverão constar neste item”.  
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Elementos de um projeto de pesquisa (edital PROINTEC 2025)

12. Cronograma de execução: “prazo máximo de até 24 meses, 
discriminando todas as etapas do cronograma com o dimensionamento 
adequado para cada um dos prazos propostos, inclusive, no que se refere ao 
tempo estimado e sua relação com a composição da equipe. Atenção: O 
cronograma deve ser perfeitamente compatível com o desenvolvimento da 
proposta apresentada, sem extrapolar os prazos ou mesmo gerando grandes 
períodos de intervalo entre as etapas do cronograma”. (Edital 
PROINTEC/UERJ 2025) 

Sugestão: o cronograma de execução tem relação direta com a metodologia a 
ser desenvolvida na pesquisa.
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CONSULTA À LITERATURA

Todo trabalho científico é elaborado a partir de outros que já foram desenvolvidos 
e publicados. Portanto, é importante consultar fontes com credibilidade. Há 
ferramentas de acesso livre à literatura nacional e internacional, como:
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(Seidl-de-Moura; Ferreira, 2005)

● Google acadêmico: https://scholar.google.com.br

● Portal de periódicos da Capes: https://www.periodicos.capes.gov.br/ 

● SciELO: https://www.scielo.br/

● Catálogo Uerj: http://catalogo-redesirius.uerj.br/

● Catálogo Capes: https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/ 

https://scholar.google.com.br
https://www.periodicos.capes.gov.br/
https://www.scielo.br/
http://catalogo-redesirius.uerj.br/
https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/


CONSULTA À LITERATURA

IMPORTANTE: 

● Todas as referências utilizadas no projeto devem ser citadas - livros, 
artigos, leis, dissertações, teses, monografias, sites, anuários, cartas, 
entre outros. 

● Busque fontes confiáveis como artigos de revistas científicas, 
dissertações, teses e livros.

● Nunca utilize sites como wikipedia como referência.
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CITAÇÃO E REFERÊNCIA

Toda vez que inserimos informações retiradas de uma fonte consultada, 

devemos citar e referenciar essa obra de acordo com as normas adotadas no 

trabalho (ex. ABNT). Caso contrário, incorremos em PLÁGIO!

● CITAÇÃO: “menção de uma informação extraída de outra fonte” (p. 1)

■ Citação direta: “transcrição textual de parte da obra do autor 

consultado” (p. 1)

■ Citação indireta: “texto baseado na obra do autor consultado” (p. 2)

● REFERÊNCIAS: Lista das obras citadas ao longo do texto e apenas elas.
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(Associação Brasileira de Normas Técnicas [ABNT], 2023)



CITAÇÃO E REFERÊNCIA

DIRETRIZES PARA CITAÇÕES E REFERÊNCIAS

● ABNT NBR 6023:2018: Informação e documentação — Referências 

— Elaboração

● ABNT NBR 10520:2023: Informação e documentação — Citações 

em documentos — Apresentação

● ABNT NBR 14724:2011: Informação e documentação — Trabalhos 

acadêmicos — Apresentação
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(ABNT, 2023)

https://www.ufpe.br/documents/40070/1837975/ABNT+NBR+6023+2018+%281%29.pdf/3021f721-5be8-4e6d-951b-fa354dc490ed
https://www.ufpe.br/documents/40070/1837975/ABNT+NBR+6023+2018+%281%29.pdf/3021f721-5be8-4e6d-951b-fa354dc490ed
https://www.ufpb.br/secretariado/contents/documentos/2023_abnt-10520-ufpb.pdf/view
https://www.ufpb.br/secretariado/contents/documentos/2023_abnt-10520-ufpb.pdf/view
https://www.ufrgs.br/cursopgdr/download/NBR14724.pdf
https://www.ufrgs.br/cursopgdr/download/NBR14724.pdf


ESTRATÉGIAS PARA ESCRITA DO SEU PROJETO

1. Ler outros trabalhos: Uma leitura cuidadosa de outros trabalhos em sua área de 
estudo lhe permitirá aprender por meio do exemplo.

2. Escrever a partir de um esboço: Crie um esboço com as ideias principais para que 
seu artigo reflita a lógica da pesquisa.

3. Reler o rascunho: Releia o seu trabalho depois de deixá-lo de lado por algumas 
horas ou dias. Leia seu trabalho em voz alta.

4. Trabalhar com revisores de texto: Você pode se beneficiar de ajuda profissional na 
revisão do seu texto, principalmente para revisão ortográfica e gramatical.
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(APA, 2022)



SOFTWARES DE APOIO

GERENCIADORES DE REFERÊNCIAS: permitem armazenar, 

organizar e citar referências bibliográficas, como:

● Zotero

● Mendeley

GERENCIADORES DE PROJETOS: ferramentas que ajudam a 

organizar, planejar, executar, monitorar e controlar um projeto, como:

● Microsoft planner
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https://www.youtube.com/watch?v=Ex3B6DCgCls&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=hCOz_3h-nrU&t=50s
https://www.youtube.com/watch?v=71M-CNLmgjA


OFICINA de elaboração de projeto de pesquisa  

Ciclo/rede da pesquisa:

Inquietação - questão a ser resolvida - o que se fala sobre o tema da 
questão que estou propondo - caminhos para resolver a questão que me 

inquieta - resultados - conclusão - divulgação - validação pelos pares - 
novas reflexões sobre o tema
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PROINTEC
Consulte a página da SGP: 
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https://www.sgp.uerj.br/site/noticias/20-noticias/802-e-divulgado-o-edital-de-selecao-prointec-n-1-2025.html
https://www.sgp.uerj.br/site/noticias/20-noticias/802-e-divulgado-o-edital-de-selecao-prointec-n-1-2025.html


PROINTEC

Consulte a página da SGP:
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https://www.sgp.uerj.br/site/noticias/20-noticias/802-e-divulgado-o-edital-de-selecao-prointec-n-1-2025.html
https://www.sgp.uerj.br/site/noticias/20-noticias/802-e-divulgado-o-edital-de-selecao-prointec-n-1-2025.html


Dúvidas e encaminhamentos
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Oficina de Elaboração de Projeto de Pesquisa: Articulando o 
conhecimento técnico-administrativo à missão da Universidade

Obrigado!
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